
住友理工健康保険組合健保だより住友理工健康保険組合健保だより
〒485-0831 愛知県小牧市東3丁目1番地 TEL2024年春号 0568-77-3514

住友理工健康保険組合の令和6年度予算案が、去る2月5日開催の第146回組合会において可決承認
されましたのでお知らせします。

令和6年度 予算のお知らせ
高齢者医療への拠出金（納付金）が財政を圧迫する中で一般保険料率は据え置き

●平均年齢
●被扶養者数
●前期高齢者加入率

41.2歳
5,960人

1.061386％

●被保険者数
●平均標準報酬月額
●総標準賞与額（年間合計）

6,534人
382,000円

8,200,000千円

健康保険予算
収　入 支　出

科　目 予算額科　目

健康保険収入 3,358,016

調整保険料収入 47,798

繰入金 236,051

国庫補助金収入 689

財政調整事業交付金 22,791

雑収入 4,284

介護勘定受入 10,000

その他 1

合計 3,679,630

事務費 84,563

保険給付費 1,832,902

納付金 1,550,512

保健事業費 60,587

財政調整事業拠出金 47,802

連合会費 1,720

介護勘定繰入 10,000

予備費 90,486

その他 1,058

合計 3,679,630

予算額

介護保険予算
収　入 支　出

科　目 予算額科　目

介護保険収入 395,885

繰入金 26,000

雑収入 2

一般勘定受入 10,000

合計 431,887

介護納付金 388,000

還付金 40

一般勘定繰入 10,000

予備費 33,847

合計 431,887

予算額

♦一般保険料率は据え置き、介護保険料率はUｐ
コロナ禍からの業績回復やベアによる標準報酬への反映を踏まえ、一般保険料率は
据え置きとします。
今後も高齢者医療への拠出金（納付金）や保険給付費などの増加による厳しい健保
財政が継続するため、一般保険料率の引き上げについては慎重に検討を重ねてまいり
ます。
介護保険料の個人負担は、0.85%⇒0.88%に変更されます。

♦高齢者医療への拠出金（納付金）が健保財政を圧迫
高齢者医療への拠出金（納付金）として国へ支払う金額は15億5千万円となり、依然と
して健保財政を大きく圧迫しています。

♦疾病予防事業で給付費削減を目指す
疾病予防事業をより効果的・効率的に実施し、周知広報を強化するなど積極的な取り
組みによって、保険給付費の削減を目指します。

予算のポイント

予算編成の基礎となった数字

（千円） （千円）



変更点
お悩み相談窓口の
まとめをHPに追加 契約保養所（エクシブ）の利用条件を変更1 変更点 2

契約保養所（エクシブ）の利用条件が変更になりました。

被保険者・被扶養者・1親等以内の家族が利用可能。
上記以外の方は、1泊につき1,000円/人を支払うことで同伴可能。

改訂前

改訂後
被保険者・被扶養者・2親等以内の家族が利用可能。
上記以外の方は、被保険者・被扶養者1名につき、3名まで無料で同伴可能。

令和6年度も様々な割引キャンペーンを企画していきますので、お楽しみに！

■住友理工健康保険組合の被保険者なら誰でも無料で使える、ヘルスケアプラットフォーム。
■健康に関する情報を発信したり、ウォーキングラリーなど様々なイベントを開催。健康情報の閲覧や
　イベントへの参加で、 Pepポイントをゲット。

■登録するだけで500ポイント付与！
■Pepポイントは、様々なポイントや商品券、厳選した商品などと交換できます。

利用できる家族の範囲を拡大し、追加料金も廃止しましたので、是非
ご家族やご友人のみなさまとともにリフレッシュでご利用ください。
また、保養所の予約方法等を分かりやすくするため、ホームページの
説明ページを全面リニューアルしました。

相談窓口一覧 

▲

こころのお悩みや、病院受診に関するお
悩みなど、お困りになった際に相談でき
る窓口をまとめ、ホームページに追加し
ました。
無料で誰にでも使っていただける窓口を
まとめていますので、お悩みの際には
是非ご活用ください。

ポイントを貯めて商品と交換しよう！

登録するだけでもらえる！

500ポイント
健康情報の閲覧やイベントへの参加で

ポイントをゲット
登録方法は、当健保組合のホーム
ページをご覧ください。
https://
www.sumitomoriko-kenpo.or.jp/
health_index/pepup

まだの方はさっそく

登録しよう！
に

商品の例

ポイントを貯めて
商品と交換しよう

ポイントを貯めて
商品と交換しよう

とは？

2024年度 保健事業のお知らせ2024年度 保健事業のお知らせ みなさまの健康づくりに
是非ご活用ください

「2024年度 保健事業実施要綱」をホームページに公開しました

2024年度保健事業について

住友理工健康保険組合
sumitomoriko-kenpo.or.jp

ホームページは住友理工健康保険組合の被保険者、被扶養者専用のページ
となるためパスワードが必要です。
パスワードは保険証に記載された8ケタの保険者番号です。 


